OGRENCILERIN DERS CALISIRKEN EN COK YAPTIGI HATALAR

Ders ¢alismak kolay degildir. Sabir ister, irade ister, 6z motivasyon ister. Buna bagl
olarak da gercke bilerek gerekse bilmeyerek 6grenci ders ¢alisirken birgok hatalar yapar.

Iste bu hatalardan bazilar1 sunlardir;
Anladigim1 Zannetmesi

Calistigimiz konuyu anladigimiz da konuyu O6grendigimizi diislinir ve calismayi
birakir ya da bagka konulara-derslere geceriz. Aslinda anlamak tek basina 6grenmek degildir.
Nihayetinde 6grendigimiz konuyu daha sonra kullanabilmeliyiz. Eger anladigimiz halde
kullanamiyorsak tam olarak O6grenememisizdir. Bunun ig¢in aralikli olarak pratik yapmaya
ihtiyactmiz vardir.

Tek Oturumda Ara Vermeden Calismak

Bir ders calismay1 durmadan 2 saat calismak yerine dersi 20-40 dakikalik 3-4 oturuma
bolmek faydali olur.

Ders Calisma Oturum Bitiminde Kisa Bir Tekrar Yapmamak

Her oturumdan sonra hafizamizdan ne 6grendigimizi tekrarlamak bilginin kaliciligini
arttirir.  Ayrica dikkatin derste olmasini saglar. Bu nedenle 20-45 dakikalik calisma
oturumlarindan sonra 2-3 dakika hafizamizdan kisa bir tekrar yapmak faydali olacaktir.

Calisilan Konunun Daha Sonra Pekistirilmemesi

Bir konuyu ya da dersi c¢alistiktan bir siire sonra tekrar yapma aligkanligi genelde
Ogrencilerde olmayabiliyor. Calisilan ders 1 giin, sonra 1 hafta ve sonra 1 ay sonra
pekistirildiginde kaliciligr artar.

Cep Telefonunu Yaninda Bulundurmak Ya Da Kapatmamak

Son zamanlarda akilli telefonun yayginlasmasi Ogrencilerin iradesini zorlamasina
neden olmaktadir. Gelen sosyal medyadan ya da iletisim kanallarinda gelen bildirimlere
bakma ihtiyaci O6grencinin derse odaklanmasini engellemektedir. Bu nedenle telefonlar
miimkiin oldugu kadar ¢aligma ortamindan uzak tutulmalidir. Miimkiinse kapatilmalidir.

Calisma Isteginin Gelmesini Beklemek

Yapilan yaygin hatalardan biridir. Genelde 6grenciler ders ¢alisma isteginin gelmesini
bekleyebiliyor. Ancak buistegin her zaman gelmesi miimkiin degildir. Bu nedenle
sorumluluklarimizin farkina varmaliyiz. Calismak icin kararli olmaliy1z. Basarmak i¢in beden
O0demek gerektigini diislinmemiz gerekir. Bir 6grenci keyfinden taviz vermeden basariya
ulagamayacagini diistinerek kendini motive etmelidir.

Kaynak: http://www.aktuelegitim.com/
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