ADNAN MENDERES ORTAOKULU
REHBERLIK SERVISI

“SINAV BASARISI ICIN

TEST COZME TEKNIKLERI ve ETKILI
SINAV DAVRANISLARI”



TEST ¢OZME TEKNIKLERI
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SINAV DAVRANISI
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Sinavla llgili Sikayetler (1)

© ILK DOGRU GORDUGUM CEVABI
ISARETLIYORUM, DIGERLERINE
BAKMIYORUM.

© UZUN SORULARI HIC OKUMUYORUM.
@ COK TELASA KAPILIYORUM.




Sinavla llgili Sikayetler (2)

© SINAVDA COZEMEDIGIM SORU iLE KARSILASINCA
SINIRLENIP SINAVA KUSUYORUM.

© KITAPCIKTA iISARETLEDIGIM BUTUN SORULARI,
SINAVIN SONUNA DOGRU TOPLU OLARAK OPTIGE
GECIRIYORUM.



Sinavla llgili Sikayetler (3)

© GENELDE DIKKATSIZLIKTEN DOLAYI COK SORU KACIRIYORUM!
© ZAMANI YETISTIREMiIYORUM

© BAZI SORULARA TAKILIP KALIYORUM

© SINAV, BIR AN ONCE BITSIN iSTIYORUM, SIKILIYORUM.

© OLUMSUZ SORU KOKLERINI OLUMLU ANLIYORUM.



NE YAPMALISINIZ?

BU SIKAYETLERIN COGUNUN ALTINDA SINAVLA
ILGILI «YANLIS ALISKANLIKLAR» ve «YANLIS
SINAV ALGISI» YATMAKTADIR.

BU DURUMDAN
KURTULMAK ICIN?



YAPMANIZ GEREKEN

BUTUN MESELE, ELINiZDEKI BiLGiYI
DOGRU YORUMLAMAK ve BU BiLGIYi
HANGIi SORUDA KULLANACAGINIZI
BILMEKTE ve HIZLI OLMAKTA.

/
©BILGI-YORUM-HIZ w
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Test cozmede 3 unsur cok onemlidir,

1.BILGI: Ogrenme ile kazanilir. Tekrar ile pekistirilir.
Test cozme teknigini kullanmanin temelini olusturur.

2.YORUM: Ogrenilen ve tekrar ile pekistirilen bilgi ile
ilgili disunce gelistirme veya bilgiye farkli acilardan
bakabilme glclnu ifade eder. Test c6zme tekniginin
gelistirilmesini saglar.

3.HIZ: Kazanilan bilgiye ve elde edinilen yorum
glicine zaman kisitlamasi icinde ¢coztulmesidir. Hiz,
test cozerken zamani etkin bir bicimde kullanmaniza
yvardim eder.




ONYARGILARDAN KURTULUN

@ “Bu konulari anlayamiyorum, demek kapasitem bu
kadar.”

@ “Ben, zaten bu konulari anlamiyorum.”

@ “Biliyorum, bu sinavda da basarili olamayacagim.”

—

e
@ “Cok iyi calisamadim, cok unutuyorum.” %@ @@



SINAVDA

—_ , ©Sinava kendinizi en basarili
‘§ oldugunuzu disundugiiniiz
g dersten baslayin. Bu,
baslangi¢ctaki sinav kayginizi
en aza indirecektir.




SINAVDA

@ Sorulara onyargil yaklasmayin.

"Bu soru zor, yapamam, bu soru kolay, cevap x
stkki”

gibi zaman kazanmaya yonelik aceleci
davranislar,

kazanmak yerine, kaybettirir.




TEOG SORULARININ ZORLUK DERECELERI

SORUNUN NITELIGI ZORLUK DERECESI
e COK KOLAY % 10
« KOLAY % 20
« NORMAL % 40

* ZOR %20
® (o)
COK ZOR %10 A& "
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LGS SORULARI

© TEST ICERiISINDEKI SORULARIN ZORLUK DECELERI
BIRBIRINDEN FARKLIDIR.

© ZOR OLDUGUNU DUSUNDUGUNUZ SORULARA
FAZLA PUAN VERILMEZ.

© BIR TESTIN %70’INI OLUSTURAN KOLAY VE NORMAL
ZORLUKTAKI SORULARI COK RAHATLIKLA

COZEBILIRSINiz. ;




TURLU SORU COZME YONTEMI
TURLU SORU COZME YONTEMI,

Once bildiginiz sorulari yapip bilmediklerinizi
SONRAYA birakma yontemidir.




TURLU SORU COZME YONTEMI

*Bu yéntem testteki her soruyu incelemenize
yardimci olur.

* Cevaplandirilmayan sorulari, soru kitap¢iginda bir
isaret veya simge ile belirlemek o sorularin ikinci
turda daha kolay bulunmasini saglar.

A



SORULARLA SAVASMAYIN

© TURLAMA TEKNIGINi KULLANIRKEN; SIZE ZOR
GELEN SORULARI IKINCi TURA BIRAKIN. YANI BIR
SORU UZERINDE INATLA SAVASMAYIN.

© TURLAMA TEKNiGi HATA ORANINIZI AZALTIRKEN,
ZAMANI DAHA 1Yi KULLANMANIZA KESINLLIKLE
YARDIMCI OLUR. :




DOGRU SECENEK

* Dogru olabilecek siklari ikiye indirdiyseniz, iki
stktan dogruluguna ilk once karar verdiginiz
sikki isaretleyebilirsiniz. Bu durumda cevabin

%50 dogru cikma ihtimali var.

%



UZUN SORU

e Soru kokunun veya soru metninin uzun
olusu, sizin icin daha fazla ipucu
anlamina gelir. Bu nedenle uzun metinli
sorular daha kolay coziilebilen sorular
olarak algilanmalidir.




SORU COZERKEN DIKKAT ETMENIZ
GEREKENLER

-Soruda sizden ne isteniyorsa onu
dusunmelisiniz.

-Bazi sorular size kolay gelir ve cevabin
boyle bir sik olamayacagini
dusunursunuz.

-Oysa bazen boyle kolay sorular
sormak da bu isin tekniqginin bir
parcasidir.




TEST COZERKEN... £S5

SN
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‘\_'
-Soru sizden ne istiyorsa sadece onu diisiinmek

ve her soruyu kendi anlami icerisinde ele alin.

-Butin siklari okuduktan sonra cevaba karar
verin. Unutmayin ki, sizden kimi zaman
“dogru” cevap degil, “en dogru” cevap istenir.




== TEST COZERKEN

* |slem gerektiren (matematik, fen)
sorularindaki secenekler, rastgele cevaplar
degil, islem hatalarina gére hesaplanmis
cevaplardir. Buldugunuz sonucun siklarda
olmasi onun dogru oldugu anlamina gelmez.

Bu yiizden celdiricilere DIKKAT.
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- Anlamadigin her soruya “bu soru yanlis” demek ¢6ziim
degildir. Unutmayin ki, goreviniz; “yanlis sorulari” bulmak
degil, “dogru cevaplari” bulmaktir.

- Paragraf tipli sorularda genellikle paragraftan énce soru
kokiiniin okunmasi paragrafin ikinci kez okunmasi
zorunlulugunu biiylik ol¢lide onler.

- Soru kokiinli okuyan zihin, paragrafi okurken cevabi bulma
egiliminde olur.




TEST COZERKEN

- Oncelikle sorunun okunup anlasilmasi daha
sonra cevabin diistiniilmesi gerekir.

- Soruyu okurken cevabi kesinlikle
dliisinmeyin. Her iki durumun birbirinden
ayrilmasi gerekir.

UCLU ASAMAYI UNUTMA!




UCLU ASAMA
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TEST COZERKEN

-Test cozerken sorunun dogru cevabini bulmak
kadar 6nemli bir diger durum da cevap
olamayacak siklarin tespit edilmesidir.

-Yanlis siklari elemek dogru cevabi bulmanizi

kolaylastirir.
i E g



SORUNUN CEVABI

e Sayet 4 secenekten 3’lUinin kesin yanlis
oldugunu biliyorsaniz, cevabi bilmeseniz de
geriye kalan secenek dogru cevaptir.




SORULAR

Soru igcinde gecen ipuclarindan yararlanmayi bilin.
Bunlar; alti ¢izili, koyu puntoyla yaziimis,

"tirnak icinde," degildir, olamaz, her zaman,
hic bir zaman, biitiin, zaman zaman, yoktur,

vardir, birbirinden farkli, birbirine benzer, esdeger,
birden fazla, ayri ayri, i¢ ice, yan yana,

ikisi bir arada, ana distince , yan disince,
benzer diistince, asla, genellikle,cogu,vb.
ipuclaridir.



ALTINI CIZMEK

-Her kelimenin altini cizmeyin. Bu durum, size
zaman kaybettirir.

-Sadece soru koklerinin ve 6nemli gordiugiunuz
diger ipuclarinin altini giziniz.

4

/

Ry s | | o



SORU ILE iSINIZ NE ZAMAN BITER?
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Soruyu kitapcik iizerinde ¢6zmiis olmak, o soruyla olan
isinizin bittigi anlamina gelmez.

Soruyu dogru ¢ozmek kadar optik forma dogru kodlamak da
onemlidir.

Kodlama her sorudan sonra yapiimalidir.
Kodlama icin gegen siire bir éigiide dinlenme siirenizdir.

Bu siirede, zihniniz baska bir soruya ge¢menin hazirligini
yapar.

Dolu bir cevap kagidi da kendinize olan giiveninizi
arttiracaktir.



/AMAN KAZANMAK @

il

-Zaman kazanacagim diye kodlamayi sona
birakmak, sinav sonrasi yorgunluk ve dikkat
dagilmasinin fazlaligi sebebiyle hatali veya
eksik kodlama riskini artirir, kaydirma

yapmaniza yol agabilir.

-Her yil %0,5 adayin kaydirma hatalari
nedeniyle magdur oldugunu unutmayiniz.




ZAMANI ETKIN KULLANMAK

e Testi iyi c0zmek icin sadece dogrulari bilmek
yeterli degildir. Verilen zaman dilimi icinde bu
dogrulari bulmaniz da gerekir.

« Zamanlama i¢in simdiye kadar anlatilan test
cozme tekniklerine dikkat edin.




PLANLAMA

- Bir giinde ¢ozeceginiz soru sayisini belirleyip, her 15
gunde bir soru sayisini arttirmalisiniz.

- Giinliik 30 soruyla basladiginizi diisiinecek olursak,
her hafta 5-10 soru arttirabilirsiniz.




SINAVDA BASARILI OLMAK ICIN

Calismalarinizi yakindan takip etmeli,

Etkin calisma becerileri kazanmali (etkin dinleme, etkin
okuma)

Belleginizi guiclendirmeli (6grendiklerinizi hayatinizla
bagdastirmaya c¢alisin)

Testin iyi bir 6grenme siireci oldugunu kabul etmeli
VR
WY
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Olumlu ve diizenli olunmali.



SINAVDA BASARILI OLMAK ICIN

Yeni konularla ilgili test cozerken kolaydan zora dogru bir yol

izleyin.
6

Mimkiin oldugunca farkli kaynaklardan yararlanin, fakat
amaca hitap etmeyen soru kaynaklari, bosa zaman
harcanmaniza ve yanlis yonde calisma yapmaniza yol acabilir.

Ogrenilen her konu ile ilgili yeterince soru ¢oziin.

Soru koklerini cok iyi okuyun soruda ne istendigini cok iyi
anlayin.



SINAVDA BASARILI OLMAK ICIN

)

Soruyu anlamadan seceneklere gecmeyin.

Soru koklerini okurken olumlu / olumsuz yonlerine
dikkat edin.

Eleme yapilan secenekler arasinda ilk akla gelen
secenegin dogru olma olasiligi yiiksektir.

Bazen 3 yanlist bulmak bir dogruyu bulmaktan daha
kolaydir. Yanlis secenekelri eleyerek dogru cevaba
ulasabilirsiniz.

Soru kokunu dikkatli okuyun, TEOG’da muhakeme,
yorum ve kavrayis gucunun olculmeye calisildigini
unutmayin.




SINAVDA BASARILI OLMAK ICIN

« Test cozerken cevap seceneklerinde kendi gorusunuzu
degil, soruda istenilen dogru cevabi bulmaniz
gerektigini asla unutmayiniz.

« Soru kokunu yarim okuyup siklara kesinlikle gecmeyin.
Soru basit de olsa yanlis cevabi verebilirsiniz.

« Butun siklar1 okumadan cevabi isaretlemeyin. Daha
dogru bir cevap diger siklarda olabilir.




SINAVDA BASARILI OLMAK ICIN

Soru ¢oziimiinden sonra yanlis yaptiginiz, bos biraktiginiz sorular1 dikkatlice
inceleyerek hatanin bilgi eksikliginden mi, yanlis bilgiden mi yoksa
dikkatsizlikten mi kaynaklandigini tespit ederek calismalariniza yon veriniz.

Paragraf sorularini iki agidan degerlendirebiliriz:

a) Cevabi paragrafta bulunan sorular; en kolay soru
tipidir. (Bu tip sorularda paragraf dikkatle incelendiginde

coziilmemesi imkansiz denilebilir.) = D

Z

b) Sadece on bilgi amaciyla verilip yorum istenen sorular;
(Bu sorularda paragrafla secenek arasinda baglanti kurulmasi
gerekmekte ve yorum giiciiniiz olciilmektedir.)



SINAVDA BASARILI OLMAK ICIN

ooooooo

olmasina dikkat edin.

Yoruldugunuzu hissettiginiz anlarda kisa molalar verin. Mimkunse
bu molalar1 bolumler arasinda kullanin.

Hizinizi belirli araliklarda kontrol edin. Planladiginiz sireyi
kontrol ederek izleyin. (Ornegin her 30 soruda bir sureyi
kontrol edin.)

Cozdugunuz her testte kaydirma, kodlama veya yanlis cevabi
isaretleme gibi klasik hatalar1 yapmamaya ozen gosterin.




SINAVDA BASARILI OLMAK ICIN

Test cozmeye onyargisiz, moral gucu yiuksek ve kendinize giiven
duygusu ile baslarsanmz, rakiplerinize gore bir adim ondesiniz demektir.

Paragraf sorularinda, once soru kokunu daha sonra paragrafi
okuvun. Bu size parcada ne arayvacaginiz konusunda avantaj

saglar.

Sinav suresini sonuna kadar kullanin.

Karsilastigimiz zor sorularla cok zaman kaybetmeyin. Ciinkii zor
soruyu yapan degil cok soruyu dogru yapan sinavi kazanir.

Her testte cevaplayamayacaginiz sorular cikacaktir. Moralinizi
bozmayin.



SINAVDA BASARILI OLMAK ICIN

Sinavlarda cevrenizdeki kisilerin, hangi testi cozdigi, kag soru cevapladig sizi
ilgilendirmemeli. Bu, dikkatinizi dagitabilir ve moralinizi bozabilir.

Test cozimlerinizde her zaman siire tutun ve teste basladiginiz andan itibaren
dis diinya ile tiim baglantilarimizi olabildigince kesin. Eger bunu basarabilirseniz
sinava konsantre olmussunuz demektir.

Her denemenin sonunda dogru, vanlis ve bos sorularimzi kontrol edin.
Yanlis isaretlenen ve bos birakilan sorulari tekrar inceleyip kontrol
edin. Ayni hata ve eksiklerle sinavlara girmeye devam ederseniz ayni
sonuclar almaya da devam edersiniz.

Test cozme hizinizi konu tekrariyla degil, soru cozerek arttirabilirsiniz.
Hazirlik doneminde cok sayida soru ¢cozmeye gayret edin.

Test cozerken ezberden kacinin. Sorulari anlayarak ve yorumlayarak ¢ozmeye
calisin.




BUTUN
OGRENCILERIMIZE
IYI CALISMALAR
BOL BASARILAR DILERIM.

Evren OZDEN
Psikolojik Danisman ve Rehber Ogretmen



